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¿Qué es la Cuaresma?

La Cuaresma es un Tiempo
Litúrgico de preparación para
la Pascua.

Acontecimiento central de la fe y
de la vida cristiana, donde
celebramos la Pasión, Muerte y
Resurrección de Jesús. Es el
conocido:

TRIDUO PASCUAL 
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¿Cuál es el color propio de la Cuaresma y 
por qué utilizamos este color?

El tinte morado 
representa la 

preparación espiritual y 
la penitencia durante la 

Cuaresma. 

El color que utilizamos 
en Cuaresma es el color 

M _ R _ D _
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¿Qué día empieza y qué día acaba la 
Cuaresma?

4to. Domingo
de Cuaresma

La Cuaresma empieza el
Miércoles de Ceniza.

Dura 40 días.

Y acaba Jueves Santo, para
dar inicio al conocido como:

T _ I _ _ O P _ _ C _ A _

¿Qué nos pone el sacerdote en
la frente el Miércoles de
Ceniza?

¿Sabrías pronunciar las palabras
que utiliza el sacerdote mientras
nos impone la ceniza en la frente?


